
Nutrición
Utilice esta página para hablar sobre las necesidades nutricionales de su hijo. Describe los alimentos y las 
fórmulas nutricionales que el niño toma, cualquier alergia o restricción a los alimentos, y cualquier técni-
ca, precaución o equipo de alimentación especial utilizado para la alimentación. Describa cualquier rutina 
especial a la hora de comer para su hijo y su familia.

Fecha:               

Alimentos/Fórmulas nutricionales

Alergias o restricciones

Técnicas, precauciones o equipos especiales de alimentación

Rutinas a la hora de comer
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